
Heidi Habben Jansen 

Adviseur Zorg en Veiligheid | Gemeente
Montfoort Team OOV  2019- heden 

Sociaal psychiatrisch verpleegkundige | crisisdienst
GGZ Centraal | 2021-2023

Wijk GGZ (subsidie ZonMw 2019-2022)
Sluitende aanpak onbegrepen gedrag en bemoeizorg 
PGA Coördinator (persoonsgerichte aanpak)
Detentie en terugkeer 
Jeugd / buurt en veiligheid
Aandachtsfunctionaris mensenhandel
Portefeuilleoverleg met burgemeester
Kwartaalgesprekken met wethouder en burgemeester

Praktijkondersteuner GGZ  | Huisartsenpraktijk
Medisch Centrum Molenzoom  | 2012-2018

Sociaal psychiatrisch verpleegkundige| Altrecht GGZ |
2010-2012

Heidi Habben Jansen 

heidihabbenjansen@hotmail.com
     info@praktijkmindup.nl

MA Reinaldaweg 26 
3461 AK Linschoten 

06-41106087

      26-07-1981 (43 jaar) 

  Partner en samen 
drie kinderen 

Als adviseur maak ik verbindingen
tussen het sociaal, medisch en

veiligheidsdomein. Integraal denken en
samenwerken is niet vanzelfsprekend.
Er zijn vele schotten en verschillende

talen die het werk bemoeilijken.
Samenwerking is mensenwerk en
vereist regie en creatiemacht In en
tussen organisaties. Bestuurlijke

draagkracht is onmisbaar maar ook
professionaliteit en commitment. in dit
speelveld werk ik aan de gezamenlijk
opgave met als doel dat de inwoner

mijn prioriteit is en blijft.  

PROFIEL

INFO

ADVISEUR ZORG EN
VEILIGHEID 

Crisisinterventor; samen met een arts beoordelen van
de situatie en de patiënt en crisissituatie stabiliseren  
Outreachend en de-escalerend werken 

Sociaal psychiatrisch verpleegkundige | PAAZ St.
Antoniusziekenhuis | 2015-2021

Bijdragen aan inhoud en vormgeving hoog
complexe specialistische situaties

Laagdrempelige GGZ zorg
Pionieren en bruggen bouwen tussen
huisartsenpraktijk en de GGZ

Bieden van ambulante GGZ behandeling met
een multidisciplinair team 

Medisch maatschappelijk werker | Diakonessenhuis |
2007-2010

Verpleegkundige | Thuiszorg Den Haag | 2004-2010

WERKERVARING

Eigen onderneming| Praktijk mind UP | 2017-heden 
ZZP in trainingen GGZ / vaardigheden. 
www.praktijkmindup.nl
 



Competenties 

Vrije tijd

Nevenfuncties  

Aanvullende modules Sociaal Psychiatrisch Verpleegkundige  
Diploma behaald: september 2014 

Sociaal Psychiatrisch Verpleegkundige post HBO
Diploma behaald: september 2012 

Maatschappelijk Werk en Dienstverlening HBO bachelor 
Diploma behaald: juni 2009 

Verpleegkundige MBO BIG-nummer 79062709130 
Diploma behaald: augustus 2004

Trainingen 

Forensische psychiatrie 
Diploma behaald: juni 2025 

Rino Groep Utrecht 2024-2025

DIPLOMA'S 

Vereiniging van Nederlandse Gemeenten / BMC
2021-2022

Opleiding zorg en veiligheid  
Diploma behaald: juli 2022 

Hoge school Utrecht 2013-2014

Hoge school Utrecht 2011-2012

Haagse Hoge school Den Haag 2005-2009

Mondriaan onderwijsgroep Den Haag 2002-2004

Voluit leven ACT -  november 2016
Intervisie Raedelijn - 2014 - 2018
DISC training - december 2017                                                  
Schematherapie - januari – februari 2018 
Rouw en verlies - april 2018
Zelfcompassie - maart 2019
Teamcoaching - juli 2020
Buurtbemiddelaar - november 2022
Mediator - maart 2023
Intervisie PGA-Lab juni 2023- heden 

Vrouwengroep Linn ontmoet
Voorzitter 
 www.linnontmoet.nl 
Januari 2018 – heden 

Kindernevendienst kerk
Voorzitter 
September 2021 – heden 

Overtuigingskracht
Enthousiast 
Visionair
Verbinder 
IJverig
Geloof in eerlijkheid en integriteit 
Vasthoudend
Pleitbezorger 

 

      Wielrennen 

     Yoga /zwemmen

     Taarten bakken

      Spelletjes met       
      de kinderen 

 

Lijfspreuk   #durf buiten de lijntjes te kleuren

http://www.linnontmoet.nl/

